
７歳着物チェックリスト 　　　　　　　　　　　　樣　　　　　年　　　　月　　　日

持ち物 数 チェック 返却 備考

着物 1 肩上げがされているか確認下さい。

長襦袢 1 肩上げ、半襟が付いていることを確認下さい。
肌襦袢 1 襟ぐりの開いたTシャツタイプの肌着でも代用出来ます。
裾除け 1 なくても可。お出かけの場合はレギンスなどお持ち下さい。

腰紐 ４～５ 着物についているものも含めます。

伊達締め １～２ 伸縮するゴム製、布製、など

伊達襟 1 （比翼衿とも言います）付ける方のみ
帯

帯揚げ 1

帯締め 1

帯板 1 （３０cm×１５cm以内のもの）厚紙で代用可能です　

帯枕 1 結び帯の方のみで付け帯の方は不要です。

しごき 1

箱せこ 1

びらかん 1

扇子 1

足袋 1

タオル 2

草履 1

髪飾り 1

バック 1

３重仮ひも 1 結び帯の方のみ　販売（５００円）

　　　　しごき　　　　　　　　　はこせこ　　　　　　　びらかん　　　　　　三重仮ひも

＊ヘアメイクがある方は、前開きの洋服を着て来店下さい。


